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Ebolajarvany Kongoban

A magyar (és altalaban az eurdpai) sajté ingerkiiszobét a tavoli afrikai jarvanyok - példaul a mostani
kongdi ebola - ritkan érik el, mindaddig, amig nem jelentenek kozvetlen fenyegetést a kontinensre.

Az Eurdpai Betegségmegeldzési és Jarvanyvédelmi Kézpont (ECDC) elemzése szerint Eurdpara nézve
ez a kockazat jelenleg nagyon alacsony. Az ebola nem terjed a leveg6ben (mint a Covid-19 vagy az
influenza), kizarélag a betegek testnedveivel vald kdzvetlen érintkezés Utjan adhatd at, igy a
nemzetkdzi behurcolds esélye minimalis. A globalis segélyszervezetek azonban arra figyelmeztetnek,
hogy ha a vildg magara hagyja a térséget, humanitarius katasztréfa bontakozhat ki Kozép-Afrikaban.

Mi tortént Kongdoban?

A Kongdi Demokratikus Koztarsasagban (KDK) és a szomszédos Ugandaban kritikus helyzet
alakult ki, miutan a nemrég fellangolt ebolajarvany miatt az Egészségugyi Vilagszervezet (WHO)
globalis egészségligyi vészhelyzetet hirdetett ki. A jelenlegi helyzetet a nemzetkdzi szervezetek egy
»tokéletes viharnak” és katasztrofalis valsagnak irjak le.

A korabbi nagy ebolajarvanyok idején hatékonyan hasznaltdk az Gjonnan kifejlesztett vakcinakat
(példaul a zaire-ebola ellen). A mostani, északkeleti Ituri tartomanybdl kiindulé jarvanyt azonban a
ritkdbb Bundibugyo-virustorzs okozza. Erre a specifikus variansra jelenleg nincs semmilyen
jovahagyott védooltas vagy célzott terapia. A védekezés igy kizarélag a betegek elkilonitésére, a
kontaktkutatasra és a tamogato orvosi kezelésre korlatozddik. A jarvany gocpontja a KDK keleti része,
amely évtizedek oOta fegyveres konfliktusok és miliciak harcterének szamit.

A helyiek - akik egyébként is jorészt irastudatlanok - azt latjak, hogy mikdzben a fegyveres
konfliktusok, a brutdlis éhinség és a tobbi betegség (példaul a malaria) ellen évtizedek 6ta alig
kapnak kiils6 segitséget, addig az ebola megjelenésével hirtelen hatalmas fehér terepjarok, draga
felszerelések és kilfoldi segélymunkasok arasztjak el a térséget. Sokan meg vannak gyézddve arrdl,
hogy a betegséget a politikusok és a segélyszervezetek talaltak ki, vagy terjesztik, azért, hogy kulfoldi
pénzekhez jussanak, és nem hisznek az ebola veszélyességében. Raadasul az izolacids kozpontokba
zart betegeket a hozzatartozok nem latogathatjak; ha valaki bent meghal, a csaladok sokszor azt
hiszik, hogy a szerveikkel kereskednek. A vészhelyzeti jelentések szerint tobb kezelékozpontot mar
sulyos tamadasok értek.

A legutobbi majus végi események is a kdvetkez6 mintat kovetik; az eboldban elhunytak teste
rendkivil fert6z6. A nemzetkozi protokoll szerint a holttesteket specialis zsakokban, fertétlenitve, a
hozzatartozok érintése nélkil kell eltemetni. A hagyomanyos afrikai temetési ritusok alapja a holttest
megmosasa és megérintése (magyarul a virus biztos terjesztése). Amikor az orvosok ezt megtiltjak, a
feldihodott csaladtagok és fegyveres fiatalok megrohamozzak a kérhazakat.

Ruampara és lturi térségében a feldihodott tomegek tobb ebolakezeld satrat és klinikat felgyujtottak,
hogy elvigyék a halottaikat vagy a karanténban lévé rokonaikat. Az ilyen tamadasok soran a panikba
esett, igazoltan ebolds betegek koézll tobben elmenekdltek és elvegylltek a lakossag kozott, ami
katasztrofalis mértékben gyorsitja a virus terjedését, illetve a kiszabaditott holttestek egészen
biztosan terjesztik a kort.
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A Bundibugyo-torzs

A rokonok kimenekitése és a holttestek erészakos elvitele valésagos jarvanylgyi idézitett bomba.
Mivel a Bundibugyo-torzs ellen nincs véddoltas, minden egyes erdszakkal hazavitt beteg vagy
hagyomanyos mddon eltemetett aldozat Ujabb tucatnyi embert fertéz meg a csaladban és a
falukdzosségben. A humanitarius szervezetek (mint az International Rescue Committee) arra
figyelmeztetnek, hogy ha nem sikeril megértetni a helyiekkel a helyzet sulyossagat, ez lehet a
torténelem egyik legnehezebben megfékezhetd ebolajarvanya.

Raadasul amikor a vilag legbefolyasosabb orszaganak vezetd tisztségviseldi - példaul Robert F.
Kennedy Jr. egészségligyi miniszter - nyiltan megkérddjelezik az oltasok biztonsagossagat és atirjak a
gyermekkori oltdsi naptarakat, a helyi afrikai alhirterjeszték ezt hivatkozasi alapként hasznaljak. A
nyugati k6zosségi médiaban keringd, intézményekkel szembeni bizalmatlansagot szité narrativak a
globalis platformokon keresztiil eljutnak a kongoi és ugandai okostelefonokra is. A helyiek Ugy
gondoljak: ,Ha maguk az amerikaiak sem biznak a sajat tuddsaikban €és az oltasaikban, miért kellene
nekink elfogadnunk azokat?”

A Robert F. Kennedy Jr. fémjelezte MAHA (Make America Healthy Again) mozgalom és a Trump-
adminisztracioé belpolitikai célu oltaskritikdja akaratlanul is fegyvert adott a kongéi lazaddk és
oltdsellenesek kezébe. Az amerikai pénzigyi kivonulas és a globalis bizalomvesztés egylttesen egy
olyan ,tékéletes vihart” teremtettek K6zép-Afrikdban, amely miatt a nemzetkdzi szervezetek
tehetetlendl nézik a haladlos Bundibugyo-ebola térzs kontrollalatlan terjedését.

Raadasul egy Kongdban ebolaval megfertéz6dott amerikai misszids orvost, Dr. Peter Staffordot
Berlinben kezelnek, és az amerikai sajtoban komoly politikai botrany robbant ki a hazaszallitasa kordl,
ugyanis a Washington Post tényfeltaro riportja szerint az amerikai Jarvanylgyi Hivatal (CDC)
eredetileg egy amerikai, magas szint( bioldgiai biztonsagi laborral rendelkez6 kérhazba akarta
szallitani az orvost.

A lap bels6é kormanyzati forrdsokra hivatkozva azt allitotta, hogy a Fehér Haz tisztviseldi politikai
okokbdl nem akartak, hogy egy ebolés beteg belépjen az Egyesiilt Allamok teriiletére, ezért
elutasitottak a hazaszallitdsi kérelmet, igy a feladat a németekre harult. A Fehér Haz szdvivdje, Kush
Desai, természetesen , teljesen hamisnak” minésitette a Washington Post allitasait.

Az ebola

Az ebolavirusok - kéztik a Bundibugyo-térzs is - Ugynevezett zoondzisok, vagyis olyan kérokozok,
amelyek vadon éI6 allatokban keringenek és egy fert6zott allattal valé érintkezés Gtjan képesek
atlépni a fajok kozotti hatart (ezt nevezik ,, spillover”-nek vagy atlépési eseménynek). A virus
természetes rezervoarjai (hordozéi) a kutatdsok szerint a trépusi gyliimoélcsevd denevérek
(Pteropodidae csalad). Ezek az allatok képesek hordozni és a vizeletiikkel, trilékikkel vagy nyalukkal
uriteni a virust anélkdl, hogy 6k maguk megbetegednének.

Az ember ritkan fert6z6dik meg kdzvetlenll denevérektdl. Gyakori, hogy a denevérek altal megragott,
virusos gyuimaolcsoket vagy a foldre hulld valadékukat mas erdei allatok - csimpanzok, gorillak,
antilopok, slindiszndk - fogyasztjak el, amelyek viszont mar silyosan megbetegednek a virustdl.

A Kongdi Demokratikus Koztarsasag keleti részén a mélyszegénység és az éhinség miatt
mindennapos a ,,bushmeat” (bozdthus) vaddszata és fogyasztasa. A his feldolgozdsa, nylzasa vagy
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darabolasa kdzben az ember kdzvetlenul érintkezik a fert6zott allat vérével és testnedveivel (elég egy
apré seb a kézen vagy ha az illeté a szeméhez nyul).

Miutan ez az elsé ember (az Ugynevezett ,,nulladik beteg”) megfertézddik az allattdl, a virus
mutdalédas nélkil, azonnal képes emberrdl emberre terjedni a testnedvek Utjan, beinditva a jelenleg is
lathatd lancreakcidt.

Az ebolavirusnak jelenleg 6 ismert torzse (variansa) van, amelyek mind a Filoviridae viruscsalad
Orthoebolavirus nemzetségébe tartoznak.

Bar a kdznyelvben mindegyiket ebolanak nevezziik, genetikailag és veszélyességiiket tekintve
jelentdsen eltérnek egymastél. A 6 varians kozll 4 képes megbetegiteni az embert, mig 2 torzs csak
allatokra veszélyes.

Zaire-ebolavirus (EBOV)

e Veszélyesség: A legveszélyesebb és a legtobb halalos aldozatot kdveteld torzs.

e Mortalitas: 60-90% kozotti halalozasi arany.

e Hires kitorések: Ez okozta a térténelem legnagyobb, 2014-2016-o0s nyugat-afrikai jarvanyat.

e Oltas: Ez az egyetlen torzs, amely ellen mar létezik teljes korlen jévahagyott, rendkival
hatékony véddoltas (az Ervebo).

Szudan-ebolavirus (SUDV)

» Veszélyesséq: Magas kockazatu, emberre kifejezetten veszélyes torzs.
e Mortalitas: Korulbelll 40-60%.
e Legutodbbi fellangolas: Ez a torzs sulyos jarvanyt okozott Uganddban 2022 végén.

Bundibugyo-ebolavirus (BDBV)

» Veszélyesséq: Ritkabb, de agressziv torzs; ez a varians a jelenlegi, 2026-0s kongdi és ugandai
kitorést is okozza.
e Mortalitas: 30-50% kozotti.

Tai-erdei ebolavirus (TAFV)

» Veszélyesség: Rendkivul ritka. Mindéssze egyetlen embernél mutattak ki a térténelem soran
(1994-ben Elefantcsontparton), aki egy fertézétt csimpanz boncolasa kdzben kapta el a virust,
de megfelel6 kezeléssel tulélte.

Emberre (eddig) nem veszélyes térzsek:
Reston-ebolavirus (RESTV)

e Torténete: Fllop-szigetekrdl szarmazd kutatasi majmokban azonositottak el6szor egy amerikai
laboratériumban (Reston, Virginia).

e Hatdsa: A majmokat elpusztitja, és bar laboratériumi dolgozék megfertézédtek vele (amit a
szervezetlkben az antitestek mutattak), egyetlen emberben sem okozott semmilyen tinetet
vagy megbetegedést.

Bombali-ebolavirus (BOMV)

* Felfedezése: Ezt a legfiatalabb térzset 2018-ban azonositottak Sierra Leonéban, kizardlag
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denevérek szervezetében.
e Hatasa: Jelenleg nincs bizonyiték arra, hogy képes lenne megfertézni vagy megbetegiteni az
embert vagy mas emldsoket.

Hogyan segit a Covid-19 tapasztalata az Ebolaval szemben

A nemzetkozi kutatdécsapatok mar most is pontosan a Covid-19 alatt tokéletesitett technoldgidkat
alkalmazzak az Uj ebolajarvany megfékezésére. Az ebola elleni harcban két f6 technoldgiai platformot
vetettek be, amelyeket a Covid-19 vilagjarvany tett hiressé:

Az mRNS-platform: A Pfizer/BioNTech és a Moderna altal hasznalt eljaras 6riasi elé6nye a gyorsasag.
Kinai kutatok nemrég mutattak be egy olyan széles spektrumi mRNS-vakcinat, amely
allatkisérletekben hosszu tavd védelmet nydjtott a legveszélyesebb ebolatdrzsek - koztiik a Kongdban
tombold Bundibugyo-varians - ellen is.

Az adenovirus-vektoros platform: Az Oxfordi Egyetem kutatdi (akik az AstraZeneca Covid-oltasat
is fejlesztették) bejelentették, hogy ugyanazt a hordozévirus-technolégiat hasznalva mar elkezdték
legyartani a Bundibugyo-specifikus vakcinajeloltjiket.

A technoldgia Iényege mindkét esetben az, hogy nem magat a veszélyes virust kell legyartani és
legyengiteni, hanem csak annak genetikai kédjat (egy artalmatlan tiiskefehérje tervrajza volt ez a
Covid-19 esetében, az eboldnal ennek a megfeleldje a glikoprotein (GP)) kell bejuttatni a szervezetbe.
Ezek szinte napok alatt attervezhet6k barmilyen Uj torzsre.

Normalis esetben egy Uj véddoltas vagy gydgyszer kifejlesztése 5-10 évig tart. Mivel azonban globalis
egészséglgyi vészhelyzet van, a hatdsagok és a kutatok (a Covidhoz hasonldéan) parhuzamosan
végzik a fazisokat, hogy felgyorsitsak a folyamatot.

Az Egészséqgligyi Vilagszervezet (WHO) és a fejleszték az alabbi hivatalos menetrenddel szamolnak:
Az Oxfordi Egyetem és az Indiai Szérumintézet (Sll) egyuttmiikodésének kdszdnhetden az elso
embereken végzett klinikai biztonsdgossagi vizsgdlatok (Phase 1) mar 2026 nyaran megkezddédhetnek.
A WHO hivatalos el6rejelzése szerint legkordbban 6-9 hénap mdulva allhat rendelkezésre olyan
kisérleti vakcina, amelyet tdomegesen is be lehet vetni a kongdi és ugandai jarvanyoévezetben.

Mi vezetett a kordbbi jarvanyok megsziinéséhez?

Mivel a 2022-es ugandai (Szudan-torzs) és a legutdbbi 2025-6s kongdi jarvany idején sem allt
rendelkezésre azonnal bevethetd, engedélyezett tdmeges véddoltas az adott altipusokra, a
megfékezésilk tisztan a klasszikus, szigoru jarvanyligyi intézkedéseken alapult. A sikerhez a
kovetkezOk vezettek:

Azonnali és transzparens kormanyzati reakcio

A 2022-es ugandai kitdrésnél az orszag vezetése nem titkolta el a helyzetet. Azonnal zarlat ala
helyezték a gécpontnak szamité Mubende és Kassanda korzeteket, megtiltottdk a be- és kiutazast,
éjszakai kijarasi tilalmat rendeltek el, és bezartdk a szérakozéhelyeket.

A lakossag egyuttmiikodése
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Ellentétben a mostani helyzettel, a korabbi sikeres védekezéseknél a helyi kozosségek elfogadtak a
szabalyokat. A hatdsagok felvildgosité kampanyokat inditottak, a templomokban és piacokon
kotelezdvé tették a kézfertétlenitést és a lazmérést. Az elndk nyilvanosan felszélitotta az embereket a
hagyomanyos afrikai kézfogas és 6lelés mell§zésére.

Agressziv kontaktkutatas

Minden egyes fert6zott esetében felkutattak az 6sszes embert (csaldadtagokat, munkatarsakat,
utastarsakat), akikkel az illetd a tiinetek megjelenése 6ta érintkezett. Oket hatdsagilag 21 napos
kotelezd karanténba zartdk és megfigyelték.

Biztonsagos temetések

Siker(lt elérni, hogy a hozzatartozék lemondjanak a holttest hagyomanyos megmosasarol.
Specialisan kiképzett voroskeresztes és egészségligyi csapatok végezték a fert6zott aldozatok
azonnali, zart temetését.

A 42 napos szabaly

A WHO protokollja szerint egy ebolajarvanyt akkor lehet hivatalosan lezartnak nyilvanitani, ha az
utolsé ismert beteg meggydgyulasa vagy halala utan 42 napig (ami a virus maximalis lappangasi
idejének a kétszerese) egyetlen Uj esetet sem regisztralnak az orszagban. Ezt Ugandanak 2023
januarjaban, a KDK-nak pedig legutébb 2025 decemberében sikerlilt teljesitenie.

Mi torténik, ha egy ebolas beteg repiilére szall?

Az ebolavirus az emberi szervezetben kizarélag akkor fertéz, ha a beteg mar tiineteket mutat (magas
laz, hanyas, hasmenés, vérzés). A lappangasi idészakban (ami 2-tél 21 napig tarthat) a fertézott
személy még egyaltalan nem adja tovabb a virust. A jarvany sljtotta kongdi és ugandai repilétereken
szigoru testhomérséklet-mérést és egészségiigyi ellendrzést alkalmaznak. EQy mar lazas, tineteket
mutato beteget jo eséllyel fel sem engednek a gépre.

Ha valaki a repilddton rosszul lesz, a légitarsasagoknak szigoru protokolljuk van a beteg
elkilonitésére, a mosdd lezarasara és a tobbi utas védelmére. Az eurdpai repulétereken az ilyen
gépeket azonnal karantén ala helyezik. Az ebola nem terjed a leveg6ben. Ha egy beteg mellett (il
valaki a repilén vagy elmegy mellette a folyosén, nem fogja elkapni a betegséget. Nem terjed
tlsszentéssel, kohdgéssel és érintéssel (ha az illetd bére szaraz és nincsenek rajta testnedvek).

A virus kizarélag a fert6zott testnedvekkel (vér, hanyadék, széklet, vizelet, nyal, anyatej, ondd) vald
kdzvetlen érintkezéssel terjed, és ezeknek be kell jutniuk a masik ember szervezetébe (példaul a
nyalkahartyakon - szem, szaj, orr - vagy a bor apro sérilésein keresztil).

A repiil6gépen ahhoz, hogy valaki megfert6z6djon, az kellene, hogy koézvetlenil érintkezzen egy
sulyos tuneteket mutatd beteg hanyadékaval vagy vérével, majd azzal a kezével a sajat szemébe
vagy szajaba nyuljon.

A legutobbi bejegyzések a blogon
Ebolajarvany Kongdban

Amikor egy naperédmu teszi 0dzissa a sivatagot
Boeing 737 MAX / MCAS
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Csernobil drnyéka: Negyven évvel a katasztréfa utan

A Mars Climate Orbiter (MCO) program banalis katasztréfaja
Therac-25: A hibalizenet, amit senki nem értett

Amikor a kiraly a masodpidta

A vilag legnagyobb varosa, Csungking

2026/05/13 16:43 - vamsan

Great bugs

Egy szdmomra ,kedves” és kozelallé témat szeretnék egy blogsorozat formdjaban kérbejarni, ami
ezzel a bon mot-tal foglalhaté 6ssze:

A program utasitasaid és nem szandékaid szerint mukodik.
~Programs do what you tell them to do, not what you want them to do.”

Mivel a munkam egy jelentds része az ipari (PLC) szoftverfejlesztésrol szol, ezért jol ismerem belllrdl
a témat, én (illetve ugye a programom) is produkalt mar meglehetdésen hajmereszté hibakat; mondjuk
a fél hamburgi kikété aramtalanitasa egy mozdulattal (meg egy benézett foldeléskabellel).

A sorozat varhaté és mar megirt bejegyzései:

e Therac-25: A hibalizenet, amit senki nem értett

* Patriot rakéta: Hogyan 6lt meg 28 embert egy tizedesvessz6?

e Ariane-5: A 370 millié dollaros , copy-paste”.

Boeing 737 MAX / MCAS: Amikor a pénzligyesek helyettesitik a mérndkoket
A B-2 Spirit és a para: Miért nem birja az esét a vilag legdragabb gépe?
Mars Climate Orbiter: Akkor most mérfold vagy kilométer?

Deepwater Horizon 2010: Amikor a ,téves riasztasok” igazza valnak
Intelsat-708: Tech-transzfer és katasztréfa

A Davis-Besse atomerémd esete a virussal

e A Trans-Szibéria gazvezeték 1983-as robbanasa - Az elsé igazan karos tréjai kéd
e A Stuxnet sztori - Minddssze egy berendezésre irt virus

2026/04/18 19:59 : vamsan

Kedves olvasom! Ha mar idaig eljutottal az olvasasban, talan joggal feltételezhetem, hogy nem volt
teljesen érdektelen szamodra ez a bejegyzés. Jaj, le ne ixelj még; nem pénzt akarok tarhalni.

Pusztan annyit kérek, hogy ha van olyan ismerdsdd, akivel jot tudnal vitatkozni az itt leirtakrdl, vagy
csak siman megosztanad vele, kérlek, ne késleked;!

Tovabbra is keresek megjelenési lehetdséget az irasaim szamara. Ha esetleg van otleted, osszd meg
velem! Elérhet6ségeim az Impresszumban talalhatok.

A passport.blog jelenlegi egyetlen megjelenési lehetésége a Facebook. Ha értesiilni szeretnél az (j
bejegyezésekrdl, kdvesd a Bolyongd Facebook oldalt.

Ha szeretnéd a bejegyzést kinyomtatni, vagy 6nallé formaban menteni, ennek a legegyszeribb mddja
a PDF formdaba konvertalas. Ezt a jobb oldali, fentrél negyedik (Adobe) ikonnal teheted meg.
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Eddigi bejegyzések a bolyongd.hu-n

Az 0sszes bejegyzés ABC-be rendezett indexe itt taldlhatd. A blog helyekhez kéthetd bejegyzései a
google.maps térképen is megtalalhatdk: A vilag valddi csodai. A mostanaban a blogon megjelent
irasok a foldalon jelennek meg.
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www.who.int: Epidemic of Ebola Disease caused by Bundibugyo virus in the Democratic Republic of
the Congo and Uganda determined a public health emergency of international concern

rescue.org: Ebola outbreak in DRC and Uganda: What you need to know

gavi.org: Bundibugyo, the rare virus causing a deadly new Ebola outbreak, has no vaccine yet. Here's
what we know

nytimes.com: Ebola Hantavirus species strains

aljazeera.com: DRC facing ‘catastrophic collision’ of Ebola and war, WHO chief warns
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nature.com: Can mRNA vaccines transform the fight against Ebola?
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